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Apresentação 

A Comunidade de Vida Cristã (CVX) tem buscado responder ao apelo de estar mais perto e em favor dos mais pobres, 

dos preferidos de Jesus, pois são eles os mais necessitados. A fronteira da Globalização e Pobreza, acolhida pelas 

Assembleias Mundiais e do Brasil, indica o nosso desejo de dizer SIM ao apelo que Ele nos faz. 

Existem várias formas de ajudar os mais pobres. Uma delas é o serviço de assistência às pessoas em situação de rua. 

É uma população que está entre os que mais sofre e que muitas acabam sendo invisíveis aos olhos do mundo. 

A CVX no Brasil busca inserir em seu calendário momentos de 

oração e partilha de missões em favor das pessoas 

vulnerabilizadas pela condição de pobreza. Trata-se de 

reservar um dia ou uma semana para que possamos trazer em 

nossas orações um pouco do apelo que Senhor nos faz para 

ficar próximo e em favor dos mais pobres.  

O período escolhido foi o da semana que engloba o dia 27 de 

agosto, data de falecimento dos Bispos, Dom Helder Câmara 

(1999), Dom Luciano Mendes de Almeida (2006) e Dom José 

Maria Pires (2017), os “Profetas da Esperança dos Pobres”. 

Assim podemos guiar nossos dias a partir das seguintes 

questões: Como podemos ser profetas da esperança? O que 

os Bispos da Esperança dos Pobres nos ensinam? 

 

Pastoral de Rua – Igreja dos Santos Anjos – RJ 

Foto compartilhada por Lourdinha (CVX São Marcos - RJ) 

Em consulta às Coordenações Regionais, identificamos inicialmente 21 pessoas que têm como missão o serviço em 

favor de pessoas em situação de rua. Algumas pessoas se dispuseram a formar uma pequena equipe, junto à 

Coordenação Executiva Nacional (CEN), para preparar essa celebração. Participam dessa equipe: Albino (SP), Fábio 

(PE), Lourdes Norberto (RJ), Lourdinha (RJ), Marco Aurélio Galletta (SP), Margarida (RJ), Sandra (DF). Essa atividade 

também ganhou luz por causa das provocações iniciais de um amigo da CVX, John Sieh (Grupo Primavera). Somos 

gratos a todos(as) por partilhar essa missão conosco e por nos ajudar a rezar sobre o nosso compromisso com o Reino 

de Deus, aumentando em nós a sensibilidade com as pessoas mais vulneráveis e excluídas. Que possamos também, 

cada um(a) conforme nos pede o Senhor, sermos profetas da esperança dos pobres.  

Boa semana de oração! 

   

 
Semana de oração e celebração do 

“Dia dos Profetas da Esperança dos Pobres",  
 

em memória de Dom Helder Câmara, Dom Luciano Mendes 
 de Almeida e Dom José Maria Pires 
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Oração – Petição Inicial:  

Que todas minhas ações, pensamentos e desejos sejam puramente ordenados para a maior glória de Deus. 

Preâmbulo: 

Considerar como o pecado e os sinais de morte estão presentes no mundo. 

Composição de lugar:  

Leia o relato abaixo e se coloque no lugar 

“Como eu fui parar na rua? Eu tinha uma vida boa, tinha mulher, família, frequentava a Igreja, estava até 

estudando Teologia, porque queria ser pastor. Mas aí pequei. E basta um único pecado, sabe, doutor? 

Porque depois a gente cai e continuando caindo e vai até o fundo do poço! Eu traí a minha esposa!... Não 

preciso mentir!... Foi por isso que cheguei à rua! Ela me expulsou de casa, minha comunidade ficou 

sabendo. Ninguém mais me apoiou. E não era para me apoiar!... Eu pequei!... E aí fui para a rua, fui morar 

na rua, porque não tinha onde morar. E aí a vida na rua é muito difícil, doutor. E aí eu comecei a me 

drogar, para aguentar, sabe? E cada vez mais droga, cada vez mais álcool... E eu fui me perdendo... Eu 

queria morrer, doutor!... Mas aí encontrei esses irmãos, que me tiraram da rua. Agora eu quero agarrar 

essa oportunidade e quero me reerguer. Vocês são jovens, têm a vida pela frente! Cuidado para não 

pecarem! Porque um erro leva ao outro” (Israel, 45 anos, São Paulo – relato compartilhado por Marco 

Aurélio – CVXavier – SP). 

Texto bíblico 

Jo 8, 1-11 

“Mulher, onde estão aqueles teus acusadores? Ninguém te condenou? 

E ela disse: Ninguém, Senhor. E disse-lhe Jesus: Nem eu também te 

condeno; vai-te e não peques mais.” 

Reflexão 

• Como a população em situação de rua me toca o coração? 

• Colocar-se no lugar do morador de rua. Como me sinto? Como as 

pessoas me vêm? Como Jesus me vê?  

• Refletir para tirar proveito.  

Terminar a oração com uma Ave Maria e um Pai Nosso. 

  

Celebração em Memória dos  
Profetas da Esperança dos Pobres 

 

1º. DIA DE ORAÇÃO 

Missão Belém – SP – cuidado com a saúde 
Foto compartilhada por Marco Aurélio (CVXavier) 
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Oração – Petição Inicial:  

Que todas minhas ações, pensamentos e desejos sejam puramente ordenados para a maior glória de Deus. 

 

Preâmbulo: 

Considerar como algumas pessoas seguem a voz de Deus e fazem o bem no mundo. 

 

Composição de lugar:  

Leia o relato abaixo e se coloque no lugar. 

“Eu sempre me incomodei com a situação dos moradores de rua. Me inquietava quando um deles me 

abordava na rua, muitas vezes saindo da missa, na S. Luis Gonzaga. Mas, o que eu poderia fazer? Minha 

esposa já tinha feito pastoral de rua e dois amigos nossos também. Um dia, tocados por esses exemplos e 

através desses contatos, minha comunidade CVX foi visitar a Missão Belém, lá na Praça da Sé. E ficamos 

muito tocados! Passaram-se alguns meses, foi procurado por uma aluna de Medicina, do 5º ano, que queria 

fazer um trabalho voluntário. Retomei o contato com a Missão Belém e fomos lá, para atendermos alguns 

dos moradores de rua abrigados por eles. Comentamos o que fizemos com outras pessoas e aos poucos 

outros foram se associando a nós. Hoje, cerca de três anos depois, já somos mais de 30 alunos e 10 médicos 

discutidores. Não é fácil atender da forma como fazemos, sem exames, e sem condições de fazer o melhor, 

em termos de tecnologia. Mas sempre volto de lá consolado. Não sei quem se beneficia mais. Nós ou eles.” 

(Partilha de Marco Aurélio, CVXavier – SP) 

 

Texto bíblico: 

Lucas 10:25-37  

“Qual destes três você acha que foi o próximo do 

homem que caiu nas mãos dos assaltantes?” 

 “Aquele que teve misericórdia dele”, respondeu o 

perito na lei. 

Jesus lhe disse: “Vá e faça o mesmo”. 

 

Reflexão 

Colocar-se no lugar das pessoas que, mesmo em meio a tantas dificuldades, tentam ajudar os moradores 

de rua. Como eles se sentem? Quais suas frustrações? Como os outros os veem? Como a CVX os veem? 

Terminar a oração com uma Ave Maria e um Pai Nosso. 

  

Missão Belém – SP – cuidado com a saúde 
Foto compartilhada por Marco Aurélio (CVXavier) 

Celebração em Memória dos  
Profetas da Esperança dos Pobres 

 

2º. DIA DE ORAÇÃO 
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Oração – Petição Inicial:  

Que todas minhas ações, pensamentos e desejos sejam puramente ordenados para a maior glória de Deus. 

 

Preâmbulo: 

Considerar como na Igreja de Cristo as pessoas se apoiam e se ajudam mutuamente, para construir um 
mundo mais fraterno. 

 

Composição de lugar:  

Leia o relato abaixo e se coloque no lugar. 

“Uma noite, após os serviços diários realizados, banho tomado, refeição feita, fui relaxar na janela, olhar 

a paisagem. Moro no segundo andar de um prédio em frente à rua principal do Leblon, numa quadra 

privilegiada, estava tranquila, absorta em meus pensamentos, apreciando o vaivém das pessoas e o fluxo 

dos carros na rua. Quando, vejo uma mulher negra, de estatura baixa empurrando um carrinho com umas 

quentinhas dentro. Nesta rua ficam muitas pessoas embaixo das marquises. Ela abordava carinhosamente 

alguns e lhe oferecia uma quentinha. Meus olhos fixaram nesta ação. Estiquei o pescoço e vi quando ela 

se aproximou de outro. Fiquei ali até ela sumir na rua. Em seguida, fui me deitar, mas não conseguia 

dormir. Tentei ler um livro, mas também não conseguia ler. Enfim, vencida pelo cansaço, adormeci. Uns 

dias depois, era uma noite de chuva, presenciei a mesma cena na janela. E aí me veio à mente que eu 

conhecia aquela pessoa, sua figura não me era estranha, mas não conseguia lembrar. Fiquei inquieta pelos 

dois motivos, da ação dela e da lembrança que tinha. 

Nunca fui de abordagens a pessoal de rua. Já 

tinha feito até algumas distribuições na rua 

com a minha comunidade de CVX, mas nunca 

abordando. Andava sempre com uma amiga 

que era craque em conversar com eles. Mas, 

quando Deus quer fazer, ele faz acontecer. 

Um belo dia, deixei de ir à missa na igreja 

que, por comodidade, era mais próxima a mim 

e fui em outra igreja mais distante. Na fila da 

comunhão vi aquela criatura que levava 

quentinhas à noite. Quando a missa terminou 

fui falar com ela e imediatamente ela me 

convidou e já me colocou no grupo  

de WhatsApp. Os meus sábados agora têm outro 

sabor. Aprendi, com ela, a abordar, conversar e saber mais sobre eles. Sou free no grupo, ajudo na 

cozinha, ajudo na evangelização, mas, como sou bibliotecária de formação, fui organizar as fichas do 

pessoal em situação de rua preparadas pelos assistentes sociais e psicólogos. Minha vida tem sentido 

porque tem um propósito: Amar e Servir a Deus, nosso Senhor, com muita alegria. Amém!” (Partilha de 

Lourdinha – CVX São Marcos – RJ).  

Centro Paroquial D. Helder Câmara – RJ  
Fornecimento de comida às pessoas em situação de rua 

Foto compartilhada por Lourdinha (CVX São Marcos - RJ) 

 

Celebração em Memória dos  
Profetas da Esperança dos Pobres 

 

3º. DIA DE ORAÇÃO 
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Texto bíblico: 

Lc 23, 24-32 

Enquanto o conduziam, detiveram um certo Simão de Cirene, que voltava do campo, e impuseram-lhe a 

cruz para que a carregasse atrás de Jesus. 

Jesus disse: “Filhas de Jerusalém, não choreis sobre mim, mas chorai sobre vós mesmas e sobre vossos 

filhos”.  

Reflexão 

Em meio a toda a complexa situação da população de rua em minha realidade, onde em me coloco. Eu 

assisto a via crucis dos sofredores? Eu ajudo a carregar a cruz? Eu choro, me compadeço e fico paralisado? 

Acuso quem sofre e quem ajuda quem sofre? 

Terminar a oração com uma Ave Maria e um Pai Nosso e um Anima Christi. 

 

 

  

Comunidade Deus e Nossa Senhora – Olinda – PE. 
Fornecimento de comida às pessoas em situação de Marcos rua. 

Foto compartilhada por Fábio (Pré-CVX Betânia – Olinda, PE) 
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Oração – Petição Inicial:  

Que todas minhas ações, pensamentos e desejos sejam puramente ordenados para a maior glória de 

Deus. 

 

Preâmbulo: 

Considerar como algumas pessoas seguem a voz de Deus e fazem o bem no mundo. 

 

Composição de lugar:  

Leia o relato abaixo e se coloque no lugar. 

“Ah, doutor!... Se eu te contasse a minha vida!... O senhor acha que sou muito diferente a desses irmãos? 

Sou nada!... Eu conheço esta vida como ninguém!... Eu vivi mais de dez anos nas ruas e usei de tudo o 

que o senhor possa imaginar: cola, maconha, álcool, crack, cocaína, heroína, até esse K9!... Quando 

comecei a usar drogas, começaram as brigas em casa, fui ficando cada vez mais violento e cruel com meus 

pais. Comecei a roubar dinheiro da minha mãe para comprar drogas. Até vendia as coisas da casa para 

conseguir a droga. Aí eles não aguentaram mais e me botaram para fora. Mas eles não estavam errados! 

Perderam a confiança em mim! Minha mãe ainda quis me ajudar 

algumas vezes, mas meu pai e meus irmãos não deixaram. Eu 

aprontei muito com eles!... Mas chegou uma hora, depois de 

anos na rua, que eu caí em mim. Eu vi que iria morrer. E morrer 

sozinho!... Ninguém se importava mais comigo! Nem eu mesmo 

gostava de mim! Fiquei num buraco, junto de um viaduto, e quis 

morrer. Para que viver? Mas aí veio um missionário e começou a 

conversar comigo e me convidou a vir para a Missão Belém. Eu 

estranhei, mas vim. Tomei banho, troquei de roupa, comi. 

Passei mal, não vou negar. A abstinência não é coisa fácil. Mas 

seguraram na minha mão e falaram: ‘Calma, eu sei o que é isso, 

e vai passar!’ E passou mesmo! E aí fui aprendendo coisas aqui 

na casa, comecei a rezar, fui batizado, fiz primeira comunhão. 

Agora eu sou um cirineu aqui na casa, um dos responsáveis a 

cuidar dos outros. Eu vivi o inferno, doutor! Mas agora sou feliz! 

Quem sabe um dia minha família possa me perdoar?” (Antonio 

Luis, 27 anos, São Paulo – relato compartilhado por Marco 

Aurélio – CVXavier – SP). 

 

Texto bíblico: 

Lucas 15:11-32 

"O filho lhe disse: 'Pai, pequei contra o céu e contra ti. Não sou mais digno de ser chamado teu filho'. 

Missão Belém – SP – cuidado com a saúde 
Foto compartilhada por Marco Aurélio (CVXavier) 

 

Celebração em Memória dos  
Profetas da Esperança dos Pobres 

 

4º. DIA DE ORAÇÃO 
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"Mas o pai disse aos seus servos: 'Depressa! Tragam a melhor roupa e vistam nele. Coloquem um anel em 

seu dedo e calçados em seus pés. 

Tragam o novilho gordo e matem-no. Vamos fazer uma festa e alegrar-nos. 

Pois este meu filho estava morto e voltou à vida; estava perdido e foi achado'. E começaram a festejar o 

seu regresso.” 

 

 

Reflexão 

Colocar-se no lugar do ex-morador de rua que quis sair dessa situação.  

Quais seus sentimentos? Seus medos? Suas motivações? O que ele pensa? O que os outros pensam 

dele? Confiam na sua recuperação?  

Terminar a oração com uma Ave Maria e um Pai Nosso. 

 

 

  

Pastoral de Rua – Igreja dos Santos Anjos – RJ  
Fornecimento de comida às pessoas em situação de rua 

Foto compartilhada por Lourdinha (CVX São Marcos - RJ) 
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Oração – Petição Inicial:  

Que todas minhas ações, pensamentos e desejos sejam puramente ordenados para a maior glória de Deus. 

Preâmbulo: 

Considerar como algumas pessoas seguem a voz de Deus e fazem o bem no mundo. 

Composição de lugar:  

Que cena bíblica ou de alguns dos relatos mais lhe tocou? Volte ao texto ou ao relato que mais lhe 

tocou. 

Que sentimentos brotaram dessa oração? 

Reflexão 

Como eu, cristão e membro da CVX me sinto frente a essa realidade da população de rua? 

Colocar-se frente a Jesus Crucificado e dialogar com ele sobre essa situação.  

O que fiz, o que faço, o que farei por Cristo? 

O que fiz, o que faço, o que farei pelos sofredores moradores de rua? 

Como posso ser profeta da esperança junto às pessoas com que eu me relaciono? 

Terminar a oração com uma Ave Maria e um Pai Nosso, um Anima Christi e a Oração de Santo Inácio. 

 

 

 

 

 

 

Celebração em homenagem a D. Helder – 26 de agosto de 2023 - Igreja Santa Isabel – PE. 
Foto compartilhada por Fábio (Pré-CVX Betânia – Paulista, PE) 

Celebração em Memória dos  
Profetas da Esperança dos Pobres 

 

5º. DIA DE ORAÇÃO - REPETIÇÃO 


