
Postulados CVX – DF - 2023

Queremos realizar uma escuta das comunidades sobre temas pertinentes à vida
comunitária, espiritual e apostólica da CVX, por meio do discernimento comunitário e do
envio de postulados sugeridos por cada pequena comunidade referentes aos temas que
precisem ser melhor debatidos e elucidados pela comunidade regional e nacional.

GT ESPIRITUALIDADE (GTE) - 01 postulado

Postulado 1 + Postulado 12 + Postulado 5 + Postulado 20: Promover EE + Difundir a
espiritualidade inaciana + Articulação com o setor de juventude da arquidiocese para
possibilitar a aproximação com a espiritualidade inaciana.

● Postulado 1GTE: Difundir a espiritualidade inaciana na Igreja de Brasília por meio
da promoção do EE em todas as modalidades e da articulação com os Setores da
Arquidiocese (postulados 1, 12, 5 e 20, agrupados em um só postulado).

13 VOTOS A FAVOR.

Justificativa: Viver na Igreja significa aprender a seguir o caminho e a verdade do
Evangelho. Ofertando os EE de Santo Inácio de Loyola aos grupos, movimentos, etc. da
Arquidiocese, almejamos que mais pessoas façam a experiência de se deixar encontrar por
Deus (kairós) e descobrir os caminhos para a construção do reino de justiça, amor e paz.

À medida em que nos encontramos com o amor de Deus em Cristo Jesus (kairos),
somos impelidos a sair do nosso próprio amor, querer e interesse, para anunciar o que
vivenciamos.

Esta missão tem suscitado em muitos membros da CVX DF o chamado para ajudar
pessoas a a ter a experiência de Deus (kairós). Os frutos dos EE são visíveis naqueles que
os fizeram, como relata uma acompanhante da CVX DF: “Minha experiência de
acompanhar EVC on-line tem demonstrado que as pessoas que fazem os EE se sentem
bastante consoladas e saem dos mesmos com uma vontade de mudança pessoal e no
seguimento de Cristo, portanto acredito que se adotarmos essa missão presencialmente os
frutos serão bastante rendidos”.



GT COMUNIDADE (GTC) - 07 postulados.

Postulado 2: Retomada dos retiros anuais de todas as comunidades da CVX Regional;

● Postulado 1GTC: Promover o retiro anual da CVX-DF e incentivar a participação
das comunidades.

Justificativa: Somos cristãos leigos que buscamos caminhar orientados pelos mesmos
princípios (Princípios Gerais da CVX) e espiritualidade. Reconhecemos que aprofundar a
vida espiritual por meio dos Exercícios Espirituais, a meditação diária e o acompanhamento
espiritual, fortalecerá o nosso vínculo para maior comprometimento e identificação com toda
a comunidade CVX (regional, nacional e mundial).

Unanimidade.

Postulado 7: motivar a realização de encontros de confraternização.

● Postulado 2GTC: motivar a realização de encontros de confraternização entre as
comunidades de vida crista.

Postulado 3: Revisão do Regimento Interno da CVX DF.

● Postulado 3GTC: Revisar o Regimento Interno da CVX DF.

Ação de início imediato.

Justificativa: Há o cargo de vogal, que não está previsto no Regimento. É necessário afirmar as

atribuições. Outra questão, é o estabelecimento da data das Assembleias e definir metodologia das

eleições. Definir se cada comunidade fará as contribuições de cada comunidade para a CER-DF.Este

tema já apareceu no planejamento de 2019. Já houve iniciativa neste sentido. Retomada da

ação proposta em e existia até um grupo de voluntários para realizá-lo. A sugestão é que sejam

confirmados os voluntários para essa ação e ela seja iniciada. O grupo ampliado irá avaliar o

resultado. planejamento anterior.

13 votos à favor. 0 contra.

Postulado 9: Apoiar e participar na liturgia no CCB (missa da CVX) + Postulado 16: Criar o
Grupo de Trabalho para organizar o dia da Liturgia da Missa no CCB - segundo sábado do
mês.

● Postulado 4GTC: Preparar a missa do segundo sábado no CCB incentivando a
participação dos membros das comunidades. (postulados 9 e 16, agrupados em um
só postulado).

13 votos a favor, 0 contra.



Justificativa: A CVX vem atuando junto à catequese e liturgia, atividades relevantes já em
andamento e com pessoas designadas para tal. Contudo, percebe-se pouca participação e
incentivo de pessoas dedicadas a elas. Então, propõe-se a criação de um grupo
coordenado com as pessoas que já atuam neste campo para tratar mais especificamente
destas atividades.

Como batizados somos chamados a fortalecer e animar as missas, como forma concreta de
comunhão e participação nas quais o cristão leigo atua como sujeito eclesial. Por isso
almejamos motivar as Pequenas Comunidades a nos organizarmos na preparação da
liturgia do segundo sábado, onde podemos vivenciar a unidade na diversidade. Ademais, é
nosso objetivo darmos mais visibilidade à CVX, principalmente no CCB onde temos atuado
sistematicamente com a espiritualidade inaciana. E o estar juntos em comunidades
desencadeará, ainda, o fortalecimento do vínculo de amizade e a visibilidade dos cristãos
leigos que cooperam com o CCB.

Postulado 19: incentivar a renovação dos compromissos temporário e permanente.

● Postulado 5GTC: incentivar a realização dos compromissos temporários e
permanentes e a renovação dos compromissos permanentes.

12 a favor e 1 abstenção.

Justificativa: a CEN nos convida, neste ano vocacional, a refletirmos sobre os
compromissos com a Comunidade de Vida Cristã, cujo tema do Encontro Nacional
será “Nosso compromisso com os caminhos da esperança”. O compromisso temporário é
a expressão do desejo de viver segundo o estilo de vida CVX. O compromisso permanente
é a culminação do nosso discernimento vocacional, no qual expressamos o nosso desejo de
descobrir a vontade de Deus e de realizá-la na nossa vida apostólica, em resposta ao nosso
chamamento específico, e a nossa prontidão para sermos enviados em missão. (O Carisma
CVX, 192).

Postulado 25: definir formas para aprimorar a comunicação do CER com as pequenas
comunidades do DF.

● Postulado 6GTC: Aprimorar a estratégia de comunicação da CER-DF com as
comunidades.

12 a favor, 1 abstenção.

Justificativa: Reorganizar a forma de comunicar com as comunidades, seja por whatsapp
(rever os grupos atuais da cvx-df), atas, email-s, visitas pessoais periódicas, etc.

Postulado 6: Fomentar a criação de Pequenas Comunidades de Vida Cristã na periferia de
Brasília.



● Postulado 7GTC: Incentivar a formação de Comunidades de Vida Cristã na
Regional DF, preferencialmente na periferia de Brasília.

Votação: 13 a favor, 0 contra.
Justificativa: A Paróquia Santo Inácio em Samambaia já foi introduzida à espiritualidade
inaciana e há condições de propor formação de CVX. A CVX-DF deve se beneficiar com a
diversificação da vivência da espiritualidade inaciana em grupos socioeconômicos
diferentes. Resgatar material disponível (instrumentos: despertando a espiritualidade do Pe
Iglesias, assim como outros) sobre o processo de formação de novas comunidades.



GT FORMAÇÃO (GTF) - 04 postulados

Postulado 17: estimular a formação dos membros da CVX.

● Postulado 1GTF: Resgatar o plano de formação da CVX Brasil para os membros da
CVX-DF.

Votação: 13 a favor, 0 contra.

Justificativa: Material disponível na OMEKA. Como cristãos leigos somos chamados a
avançar no caminho da conversão pastoral e missionária (Evangelli Gaudium), rumo à
Igreja em saída. Sendo assim, reconhecemos a importância de formação continuada para
prestar o serviço missionário à Igreja e ao povo de Deus. A Companhia de Jesus, CVX,
dentre outras, tem oferecido cursos, lives, conferências, etc., oportunidades de formação,
que poderão ser divulgadas aos membros da CERDF.

Postulado 14: Acompanhar os membros da CVX DF que exercem a função de
acompanhantes dos EE.

● Postulado 1PTF: Promover o encontro de acompanhantes de EE da CVX e sondar
as necessidades de formação e supervisão.

Votação: 13 a favor, 0 contra.
Justificativa: No momento há apenas iniciativas individuais de formação e supervisão.

Postulado 4: Discernimento comunitário CVX/DF para permanecer no Setor Vida e Família
da Comissão Arquidiocesana de Pastoral ou mudar para o Setor Social da mesma
Comissão. (A CVX PODE CONTINUAR ATUANDO NO SETOR FAMÍLIA E NO SETOR
SOCIAL. A CER DF TEM DIVERSAS VOCAÇÕES E CHAMADOS PARA ATUAR EM
SETORES DIFERENTES. NESTE SENTIDO SE PROPÔE AVALIAR ESTA MISSÃO
DESTINADA À CER EM 2014).

● Postulado 2GTF: Providenciar a formalização da migração do Setor Vida e Família
da Comissão Arquidiocesana para o Setor Social.

Votação: 13 a favor, 0 contra.
Justificativa: A CVX DF tem atuado junto ao setor família da Arquidiocese desde 2014,
quando o bispo Dom José Aparecido, em acordo com a CER, indicou a participação da CVX
no Setor. Passados nove anos desta iniciativa, é oportuno relembrar o modo de ser CVX
(nosso jeito de fazer a missão comum acontecer) e propõe-se a aplicação do polinômio
apostólico DEAA para aprofundar e discernir os melhores caminhos deste serviço.

Postulado 15: Reativação do GT do Seder.

● Postulado 3PTF: Propor a reativação da oferta do Seder no tempo da Quaresma.

Votação: 13 a favor, 0 contra..



Justificativa: CVX Df tem a expertise da organização e operacionalização do Séder. Já propiciou
a experiência bem sucedida do Seder nos últimos anos e muitas pessoas se beneficiaram desse
enriquecimento de preparação para a Páscoa.

Postulado 8: promover eventos específicos (oficinas, diálogos, etc) sobre os temas
“Economia de Clara e de Francisco”; + Postulado 10: participação eclesial de cristão leigos
na Igreja”; + Postulado 17: curso de Salmos, Curso de Cristologia, entre outros cursos +

● Postulado 4GTF: Propor temas específicos de formação ao laicato junto ao
planejamento do CCB.

Votação: 11 a favor, 1 abstenção.
Justificativa: Buscamos aprofundar o partilhar e estar em comunhão com a proposta do
Papa Francisco sobre a Economia de Francisco, para a juventude e a economia global.
Somos cristãos leigos e leigas, chamados a servir na Igreja e na sociedade na construção
do Reino. Cientes do chamado do Papa Francisco para sermos uma Igreja em saída,
buscamos nos articular com os cristãos leigos que se organizam em nome da fé para
influenciar positivamente na construção da sociedade.

● Postulado 24: Aproximação com a ESPERE - Escola de perdão e Reconciliação.

Votação: A favor: 1. Recomenda-se estudo: 7. Contra: 1.
Assembleia entende que deve ser mais uma tema sobre formação dos membros. Não é um
postulado.

Justificativa: A ESPERE é uma riqueza para o CCB e a CVX pode se beneficiar de
atividades como oficinas de pacificação para uma vivência mais harmônica quanto ao
exercício da política dentro da CVX e dentro da sociedade. A exemplo da experiência com
as oficinas da CNBB - Encantar a Política - podemos articular atividades que fortaleçam os
membros CVX no respeito, na empatia e na diversidade.



GT REDE (GTE) - 01 postulado

Postulado 11: Estabelecer instâncias da CVX-DF para a cooperação regular com os
serviços da Companhia de Jesus e Arquidiocese (Magis, SJMR, Rede Servir, Olma, Setor
Juventude, …) + Postulado 18: Fortalecer a participação da CVX na Catequese do CCB..

● Postulado 1GTR: Organizar, como companheiros na missão, a atuação da CVX -DF
com os serviços da Companhia de Jesus (Magis, SJMR, Rede Servir, Olma,
Catequese), e Arquidiocese (Setor Juventude, Laicato).

Votação: 11 a favor.
Justificativa: Alinhar as quatro fronteiras apostólicas da CVX e as 4 Preferências Apostólicas
Universais da Companhia de Jesus. Fortalecer a cooperação a partir desses eixos
apostólicos. Deste modo, as ações cooperativas CVX/SJ sejam estabelecidas de modo
estável com a CVX e não apenas com participantes dela. Leigos são companheiros na
missão (Arturo Sosa).


